
31名 参加者数 29名
アンケート
回収数

28枚 回収率 97%

職種

職種 数

看護師 29

訪問看護師の経験年数

経験年数 数 ％

１年～5年 10 35.7%

6年～10年 6 21.4%

11年～15年 5 17.9%

16年～20年 3 11.0%

21年～25年 2 7.0%

26年～30年 1 3.5%

31年以上 1 3.5%

計 28 100%

1．本日の研修について

1）研修会の理解度

全般について 数 ％

理解できた 19 68%

だいたい理解できた 9 32%

あまり理解できなかった 0 0%

できなかった 0 0%

計 28 100%

理解できた・だいたい理解できた【理由】

・ ACPについて誤解されているところも含めて理解できた

・ 話し方、ペース、聞き役、例えば等の話で分かり易かった

・ 傾聴の仕方、実施します

・ マイナスのイメージ、間を取った反復の練習が分かり易く理解できた

・ 日頃、ACPについて悩んでいるので良かった

・ 今回の研修で反復、沈黙、問いかけ等、理解してもらえたり、理解して欲しいが判った

・ ACPについては、いつもどう持って行けばと悩んでおり、もう少し自分の中で理解できたらと思う

・ 傾聴の中での反復、沈黙、問いかけ等、実際のコミュニケーションの方法が学べてよかった

・ 分かり易くご説明いただき、とても学ばせていただきました

・

・ 分かり易い講義で、もしバナゲームの実践ができ、気持ちの変化に気づけた

２）満足度

満足度 数 ％

満足できた 21 75%

だいたい満足できた 7 25%

あまり満足できなかった 0 0%

満足できなかった 0 0%

計 28 100%

開催日時 令和7年11月27日（木）

申し込み者数

「患者さんが」と「医療者が」の違いの大切さを改めて学べた。間と沈黙の違いも理解してコミュニケーショ

ンができたらよいと思った

14：00～16：00

開催場所

令和7年度 第2回中央研修
『ACP(アドバンス・ケア・プランニング）について』

三重県総合文化センター　男女共同参画センターフレンテ」　3階セミナー室A
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満足できた・だいたい満足できた【理由】

・ ACP時の聞き取りが難しく声掛けに反復・沈黙・問いかけの仕方が分かり良かった。実践できるように努める

・ もしバナを通して死について考える機会になった。患者様へうまく支援できるようになると良い

・ ACPについて再認識できた

・ とても考えさせていただける研修でした

・ ACPについて、自分について今後も考え続けたいと思う

・ 実践で利用できる。傾聴のスキル等大変勉強になった

・ もしバナゲームを使って理解、満足できた

・ もしバナゲームを通して参加jすることできて良かった

・ 分かり易く、日々実践できる内容と思った

3）想定される死が近い利用者に医療・療養について

       利用者（家族等も含む）と話し合っているか

満足度 数 ％

十分している 6 21.4%

一応している 20 71.4%

ほとんどしていない 2 7.2%

計 28 100%

　４）「十分している」「一応している」と答えた方に対して（26名）

　人生の最終段階の医療・看護について、話し合う時期（複数回答）

数

15

17

19

2

・ 日頃から家族とはコミュニケーションを良くしておく

・ 状態の変化があったとき、支援開始のとき

　５）「ほとんどしていない」と答えた方に対して（2名）

　   話して会っていない理由（複数回答）

数

1

1

　6）「人生の最終段階の意思決定支援に係る研修」について

研修 数 ％

行っている 9 32%

行っていない 14 50%

今後行っていく予定 5 18%

計 28 100%

３．今後の研修企画への展望や意見

・

・ 土日での開催がうれしい

・ 患者の意向、意思決定支援研修

・

理由

「人生の最終段階について」の知識がない

話し合う時間の余裕がない

ACPを伝えるタイミングが分からない。家族への理解度も差があり伝え方は学んだので伝えたい。相手によっ

ての伝え方を知りたい

在宅での急変対応

その他

　（その他）

利用者・家族から相談があるとき

話し合う時期

日々の訪問のとき

死期が近づいていると思うとき

21.4％

71.4％

7.2％事業所評価
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